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ANEXO 8. SOPORT  EXAMENES MEDICO OCUPACIONAL



PRONTOSALUD IPS/ SALUD OCUPACIONAL- impresión de ordenes   page 1 of 1 

SALUD OCUPACIONAL  -  ECOGRAFIAS  LABORATORIO CLINICO -  RADIOLOGIA  OPTOMETRIA  MEDICINA GENERAL 
CALLE 23 No. 26A  18 (NUEVA) Bogotá, Colombia   Teléfono: 3008632978   

 
Confirmación exámenes por e-mail PRONTOSALUDIPS@GMAIL.COM O visítanos en web: prontosalud-ips.webnode.es 

ESPECIALISTAS EN SALUD OCUPACIONAL 
 LICENCIA DE S.O RESOLUCION 0320 21/03/2015 

      CONTAMOS CON CERTIFICACIÓN EN CALIDAD  

 

 

  
                                                                                                                         3 5 / 0 0 0 4 3 3 3 4 4 5 6 3 4  

 
CERTIFICADO DE APTITUD MEDICA PRE-OCUPACIONAL INGRESO 

TRABAJO SEGURO EN ALTURAS ( X ) ESPACIOS CONFINADOS (  ) 
RESOLUCIONES 1409 de 2012 y 3673 de 2008 MPS 

   
 

TIPO DE EXAMEN REALIZADO: Pre-Ocupacional y de aptitud física para trabajo en alturas y/o espacios confinados. 
FINALIDAD DEL EXAMEN: Establecer el estado de salud del trabajador de acuerdo con los factores de riesgo a los cuales estará expuesto en el 
cargo a desempeñar.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
C ONC EPT O  ME DIC O L ABORAL :  
         S I  N O 

1. Aprobado para el cargo sin restricciones:       
2. Aprobado con restricciones:  
3. Restringido:  
4. Aplazado:  

 
PROGRA MA DE V IGILANC IA  EPID EMIOLOGICA:   

VISUAL:             AUDITIVO:              RESPIRATORIO:           CARDIOVASCULAR:        PSICOSOCIAL:          MUSC/ESQUELETICO     NINGUNO:  
 

SE AUTORIZA AL TRABAJADOR PARA LABORAR EN ALTURAS ( X ) ESPACIOS CONFINADOS (  ) SEGÚN RESULTADOS DEL CUESTIONARIO, VALORIZACIÓN 
MÉDICA OCUPACIONAL Y PARACLÍNICOS SEGÚN RESOLUCIÓN Nº 1409 DEL 23 DE JULIO DEL 2012:   

SI:         NO: 
 
 

 
Declaraci

ón de 
CONFID
ENCIALI
DAD: el 
presente 
certificad

o se 
expide 

con fines exclusivos del programa de Salud Ocupacional de la empresa contratante del servicio. En concordancia con la RESOLUCION 2346 de julio de 2007, se respeta la confidencialidad 
historia clínica y no se emiten diagnósticos clínicos en este documento. 

Jim Roger Sánchez Benavidez 
Medico ocupacional 

R.M 79.762.200 S.S.B  
FIRMA MEDICO OCUPACIONAL 
LICENCIA S.O: 2604/01/2019 

 
 
                   FIRMA DEL TRABAJADOR 
                   C.C: 

 
 
 

HUELLA INDICE 
DERECHO 

   

Registro / Orden: 35/000433344634    Fecha:17/01/2024   EPS: COMPENSAR 
Paciente: ANGEL CUSTODIO NAJAR CARO   Identificación: 79.822.447  Edad: 47 Años  
Empresa: CONSTRUCCIONES RDL SAS NIT.901095872-1  Cargo: OFICIAL DE OBRA 

                  EXAMEN REALIZADO     RESULTADO 
 
1. AUDIOMETRIA (ESCALA DE LARSEN)    S I N  P A T O L O G I A  O C U P A C I O N A L   
2. ESPIROMETRIA (KNUDSON)     N O  A P L I C A  ( D E C . 4 2 1 / 2 0 2 0 )    
3                  VISIOMETRIA  OPTOMETRIA (OPTEC-2000)      S I N   A L T E R A C I O N E S 
4    HEMOCLASIFICACION     O +  ( P O S I T I V O ) 
5.  HEMOGRAMA IV      S I N   A L T E R A C I O N E S  
6. GLICEMIA       N O R M A L 
7. PERFIL LIPIDICO      N O R M A L 
8. PSICOTEST DE ALTURAS     N O R M A L 
9. PRUEBAS DE EXPLORACIÓN FUNCIONAL OTONEUROLÓGICA  S I N   A L T E R A C I O N E S 
10. EXAMEN CLÍNICO DEL EQUILIBRIO POSTURAL   S I N   A L T E R A C I O N E S 
11. PRUEBA DE VERTIGO:      S I N   A L T E R A C I O N E S 
12. VARIABLES FISICAS:      PESO: 68 .KG ESTATURA: 1.67 CMS  

RECOMENDACIONES / RESTRICCIONES PROGRAMA SST: 
-UTILIZAR LOS ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL 

- HIGIENE POSTURAL-PAUSAS ACTIVAS- HABITOS DE VIDA SALUDABLE. 
-USAR PROTECCION VISUAL Y AUDITIVA DURANTE LA JORNADA LABORAL. 

-SEGUIR PROCEDIMIENTOS Y NORMAS DE TRABAJO SEGURO 
 -CAPACITACIONES SEGÚN CARGO Y AREA DE TRABAJO. 

-PERIODICAMENTE LOS EXAMENES DE VALORACION OCUPACIONAL. 
-USO OBLIGATORIO DE GAFAS DE PROTRCCIÓN.  

CUIDADO CARDIOVASCULAR- EJERCICIO DIETA SANA 
APLICAR LOS PROCEDIMIENTOS OPERATIVOS PARA RESCATE EN 

ALTURAS. 
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SALUD OCUPACIONAL  -  ECOGRAFIAS  LABORATORIO CLINICO -  RADIOLOGIA  OPTOMETRIA  MEDICINA GENERAL 
CALLE 23 No. 26A  18 (NUEVA) Bogotá, Colombia   Teléfono: 3008632978   

 
Confirmación exámenes por e-mail PRONTOSALUDIPS@GMAIL.COM O visítanos en web: prontosalud-ips.webnode.es 

ESPECIALISTAS EN SALUD OCUPACIONAL 
 LICENCIA DE S.O RESOLUCION 0320 21/03/2015 

      CONTAMOS CON CERTIFICACIÓN EN CALIDAD  

 

 

  
                                                                                                                         3 5 / 0 0 0 4 3 3 3 4 4 5 6 4 2  

 
CERTIFICADO DE APTITUD MEDICA PRE-OCUPACIONAL INGRESO 

TRABAJO SEGURO EN ALTURAS ( X ) ESPACIOS CONFINADOS (  ) 
RESOLUCIONES 1409 de 2012 y 3673 de 2008 MPS 

   
 

TIPO DE EXAMEN REALIZADO: Pre-Ocupacional y de aptitud física para trabajo en alturas y/o espacios confinados. 
FINALIDAD DEL EXAMEN: Establecer el estado de salud del trabajador de acuerdo con los factores de riesgo a los cuales estará expuesto en el 
cargo a desempeñar.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
C ONC EPT O  ME DIC O L ABORAL :  
         S I  N O 

1. Aprobado para el cargo sin restricciones:       
2. Aprobado con restricciones:  
3. Restringido:  
4. Aplazado:  

 
PROGRA MA DE V IGILANC IA  EPID EMIOLOGICA:   

VISUAL:             AUDITIVO:              RESPIRATORIO:           CARDIOVASCULAR:        PSICOSOCIAL:          MUSC/ESQUELETICO     NINGUNO:  
 

SE AUTORIZA AL TRABAJADOR PARA LABORAR EN ALTURAS ( X ) ESPACIOS CONFINADOS (  ) SEGÚN RESULTADOS DEL CUESTIONARIO, VALORIZACIÓN 
MÉDICA OCUPACIONAL Y PARACLÍNICOS SEGÚN RESOLUCIÓN Nº 1409 DEL 23 DE JULIO DEL 2012:   

SI:         NO: 
 
 

 
Declaraci

ón de 
CONFID
ENCIALI
DAD: el 
presente 
certificad

o se 
expide 

con fines exclusivos del programa de Salud Ocupacional de la empresa contratante del servicio. En concordancia con la RESOLUCION 2346 de julio de 2007, se respeta la confidencialidad 
historia clínica y no se emiten diagnósticos clínicos en este documento. 

Jim Roger Sánchez Benavidez 
Medico ocupacional 

R.M 79.762.200 S.S.B  
FIRMA MEDICO OCUPACIONAL 
LICENCIA S.O: 2604/01/2019 

 
 
                   FIRMA DEL TRABAJADOR 
                   C.C: 

 
 
 

HUELLA INDICE 
DERECHO 

   

Registro / Orden: 35/000433344642    Fecha:17/01/2024   EPS: COMPENSAR 
Paciente: BREIMER ESTEBAN TIBAQUE PORRAS   Identificación: 1.010.160.190  Edad: 21 Años  
Empresa: CONSTRUCCIONES RDL SAS NIT.901095872-1  Cargo: OFICIAL DE OBRA 

                  EXAMEN REALIZADO     RESULTADO 
 
1. AUDIOMETRIA (ESCALA DE LARSEN)    S I N  P A T O L O G I A  O C U P A C I O N A L   
2. ESPIROMETRIA (KNUDSON)     N O  A P L I C A  ( D E C . 4 2 1 / 2 0 2 0 )    
3                  VISIOMETRIA  OPTOMETRIA (OPTEC-2000)      S I N   A L T E R A C I O N E S 
4    HEMOCLASIFICACION     O +  ( P O S I T I V O ) 
5.  HEMOGRAMA IV      S I N   A L T E R A C I O N E S  
6. GLICEMIA       N O R M A L 
7. PERFIL LIPIDICO      N O R M A L 
8. PSICOTEST DE ALTURAS     N O R M A L 
9. PRUEBAS DE EXPLORACIÓN FUNCIONAL OTONEUROLÓGICA  S I N   A L T E R A C I O N E S 
10. EXAMEN CLÍNICO DEL EQUILIBRIO POSTURAL   S I N   A L T E R A C I O N E S 
11. PRUEBA DE VERTIGO:      S I N   A L T E R A C I O N E S 
12. VARIABLES FISICAS:      PESO: 63 .KG ESTATURA: 1.65 CMS  

RECOMENDACIONES / RESTRICCIONES PROGRAMA SST: 
-UTILIZAR LOS ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL 

- HIGIENE POSTURAL-PAUSAS ACTIVAS- HABITOS DE VIDA SALUDABLE. 
-USAR PROTECCION VISUAL Y AUDITIVA DURANTE LA JORNADA LABORAL. 

-SEGUIR PROCEDIMIENTOS Y NORMAS DE TRABAJO SEGURO 
 -CAPACITACIONES SEGÚN CARGO Y AREA DE TRABAJO. 

-PERIODICAMENTE LOS EXAMENES DE VALORACION OCUPACIONAL. 
-USO OBLIGATORIO DE GAFAS DE PROTRCCIÓN.  

CUIDADO CARDIOVASCULAR- EJERCICIO DIETA SANA 
APLICAR LOS PROCEDIMIENTOS OPERATIVOS PARA RESCATE EN 

ALTURAS. 
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SALUD OCUPACIONAL  -  ECOGRAFIAS  LABORATORIO CLINICO -  RADIOLOGIA  OPTOMETRIA  MEDICINA GENERAL 
CALLE 23 No. 26A  18 (NUEVA) Bogotá, Colombia   Teléfono: 3008632978   

 
Confirmación exámenes por e-mail PRONTOSALUDIPS@GMAIL.COM O visítanos en web: prontosalud-ips.webnode.es 

ESPECIALISTAS EN SALUD OCUPACIONAL 
 LICENCIA DE S.O RESOLUCION 0320 21/03/2015 

      CONTAMOS CON CERTIFICACIÓN EN CALIDAD  

 

 

  
                                                                                                                         3 5 / 0 0 0 4 3 3 3 4 4 5 6 3 2  

 
CERTIFICADO DE APTITUD MEDICA PRE-OCUPACIONAL INGRESO 

TRABAJO SEGURO EN ALTURAS ( X ) ESPACIOS CONFINADOS (  ) 
RESOLUCIONES 1409 de 2012 y 3673 de 2008 MPS 

   
 

TIPO DE EXAMEN REALIZADO: Pre-Ocupacional y de aptitud física para trabajo en alturas y/o espacios confinados. 
FINALIDAD DEL EXAMEN: Establecer el estado de salud del trabajador de acuerdo con los factores de riesgo a los cuales estará expuesto en el 
cargo a desempeñar.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
C ONC EPT O  ME DIC O L ABORAL :  
         S I  N O 

1. Aprobado para el cargo sin restricciones:       
2. Aprobado con restricciones:  
3. Restringido:  
4. Aplazado:  

 
PROGRA MA DE V IGILANC IA  EPID EMIOLOGICA:   

VISUAL:             AUDITIVO:              RESPIRATORIO:           CARDIOVASCULAR:        PSICOSOCIAL:          MUSC/ESQUELETICO     NINGUNO:  
 

SE AUTORIZA AL TRABAJADOR PARA LABORAR EN ALTURAS ( X ) ESPACIOS CONFINADOS (  ) SEGÚN RESULTADOS DEL CUESTIONARIO, VALORIZACIÓN 
MÉDICA OCUPACIONAL Y PARACLÍNICOS SEGÚN RESOLUCIÓN Nº 1409 DEL 23 DE JULIO DEL 2012:   

SI:         NO: 
 
 

 
Declaraci

ón de 
CONFID
ENCIALI
DAD: el 
presente 
certificad

o se 
expide 

con fines exclusivos del programa de Salud Ocupacional de la empresa contratante del servicio. En concordancia con la RESOLUCION 2346 de julio de 2007, se respeta la confidencialidad 
historia clínica y no se emiten diagnósticos clínicos en este documento. 

Jim Roger Sánchez Benavidez 
Medico ocupacional 

R.M 79.762.200 S.S.B  
FIRMA MEDICO OCUPACIONAL 
LICENCIA S.O: 2604/01/2019 

 
 
                   FIRMA DEL TRABAJADOR 
                   C.C: 

 
 
 

HUELLA INDICE 
DERECHO 

   

Registro / Orden: 35/000433344632    Fecha:17/01/2024   EPS: COOSALUD 
Paciente: DAVID ALEJANDRO MUÑOZ RODRIGUEZ  Identificación: 1.000.782.970  Edad: 23 Años  
Empresa: CONSTRUCCIONES RDL SAS NIT.901095872-1  Cargo: OFICIAL DE OBRA 

                  EXAMEN REALIZADO     RESULTADO 
 
1. AUDIOMETRIA (ESCALA DE LARSEN)    S I N  P A T O L O G I A  O C U P A C I O N A L   
2. ESPIROMETRIA (KNUDSON)     N O  A P L I C A  ( D E C . 4 2 1 / 2 0 2 0 )    
3                  VISIOMETRIA  OPTOMETRIA (OPTEC-2000)      S I N   A L T E R A C I O N E S 
4    HEMOCLASIFICACION     O +  ( P O S I T I V O ) 
5.  HEMOGRAMA IV      S I N   A L T E R A C I O N E S  
6. GLICEMIA       N O R M A L 
7. PERFIL LIPIDICO      N O R M A L 
8. PSICOTEST DE ALTURAS     N O R M A L 
9. PRUEBAS DE EXPLORACIÓN FUNCIONAL OTONEUROLÓGICA  S I N   A L T E R A C I O N E S 
10. EXAMEN CLÍNICO DEL EQUILIBRIO POSTURAL   S I N   A L T E R A C I O N E S 
11. PRUEBA DE VERTIGO:      S I N   A L T E R A C I O N E S 
12. VARIABLES FISICAS:      PESO: 72 .KG ESTATURA: 1.75 CMS  

RECOMENDACIONES / RESTRICCIONES PROGRAMA SST: 
-UTILIZAR LOS ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL 

- HIGIENE POSTURAL-PAUSAS ACTIVAS- HABITOS DE VIDA SALUDABLE. 
-USAR PROTECCION VISUAL Y AUDITIVA DURANTE LA JORNADA LABORAL. 

-SEGUIR PROCEDIMIENTOS Y NORMAS DE TRABAJO SEGURO 
 -CAPACITACIONES SEGÚN CARGO Y AREA DE TRABAJO. 

-PERIODICAMENTE LOS EXAMENES DE VALORACION OCUPACIONAL. 
-USO OBLIGATORIO DE GAFAS DE PROTRCCIÓN.  

CUIDADO CARDIOVASCULAR- EJERCICIO DIETA SANA 
APLICAR LOS PROCEDIMIENTOS OPERATIVOS PARA RESCATE EN 

ALTURAS. 



CLINISUR IPS 1 LTDA

900148264

Régimen : RÉGIMEN

CERTIFICADO LABORAL

EMPRESA: STOR CONSTRUCCIONES SAS FECHA 17/08/2023 14:09:43

PREOCUPACIONAL O INGRESO POS-OCUPACIONAL O EGRESO PERIÓDICO

NOMBRE Y APELLIDO:EDWARD AUGUSTO SOLAQUE RODRIGUEZ C.C 79393547

EDAD 58  Años SEXO M CARGO A DESEMPEÑAR OFICIAL DE CONSTRUCCION

NÚMERO

0000434273

Evaluación médico ocupacional

EXÁMENES PRACTICADOS

Visiometría

Audiometría

Espirometría

Exámenes de laboratorio

Col TrigliGlic Otros

¿Cuáles?

El suscrito médico hace constar que el (la) señor(a) se presentó a valoración médica el día de hoy expidiendo el siguiente

SI NO

Énfasis Osteomuscular

Otros

CONCEPTO

RESTRICCIÓN PARA TRABAJO EN ALTURAS

RESTRICCIÓN PARA TRABAJO EN ESPACIOS CONFINADOS

SI NO NA

Optometría

EXÁMENES COMPLEMENTARIOS

NINGUNO

LABORAR SIN RESTRICCIÓN PARA EL CARGO
LABORAR CON RESTRICCIÓN PARA EL CARGO

RESTRICCIONES
ALTURAS / ALT AUDITIVA 

RECOMENDACIONES
CONTROL OTORRINOLARINGOLOGIA Y AUDIOMETRIA SEMESTRAL EPS/ USO OBLIGATORIO DE PROTECCION AUDITIVA
CONTROL OPTOMETRIA EPS ANUAL/ USO DE LENTES PARA LABORAR
CONTROL MEDICO RUTINA EPS 
REALIZAR PAUSAS ACTIVAS /  USO DE LOS EPP EN FUNCION DEL PELIGRO PARA EL TRABAJADOR.
OBSERVACIONES: DAR CUMPLIMIENTO A LA RESOLUCION 692 DEL 29 DE ABRIL DEL 2022

Sospecha de enfermedad laboral ¿Cuál?

EXÁMENES DE EGRESO

SI NO

FIRMA DEL ESPECIALISTA

Captura Biométrica

FIRMA DEL PACIENTE

E-mail: clinisurips@clinisurips.com - https://www.clinisurips.com
CALLE 27 SUR No 19-07 PBX.:2784705 FAX.:2392301Fax
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SALUD OCUPACIONAL  -  ECOGRAFIAS  LABORATORIO CLINICO -  RADIOLOGIA  OPTOMETRIA  MEDICINA GENERAL 
CALLE 23 No. 26A  18 (NUEVA) Bogotá, Colombia   Teléfono: 3008632978   

 
Confirmación exámenes por e-mail PRONTOSALUDIPS@GMAIL.COM O visítanos en web: prontosalud-ips.webnode.es 

ESPECIALISTAS EN SALUD OCUPACIONAL 
 LICENCIA DE S.O RESOLUCION 0320 21/03/2015 

      CONTAMOS CON CERTIFICACIÓN EN CALIDAD  

 

 

  
                                                                                                                         3 5 / 0 0 0 4 3 3 3 4 4 5 6 2 8  

 
CERTIFICADO DE APTITUD MEDICA PRE-OCUPACIONAL INGRESO 

TRABAJO SEGURO EN ALTURAS ( X ) ESPACIOS CONFINADOS (  ) 
RESOLUCIONES 1409 de 2012 y 3673 de 2008 MPS 

   
 

TIPO DE EXAMEN REALIZADO: Pre-Ocupacional y de aptitud física para trabajo en alturas y/o espacios confinados. 
FINALIDAD DEL EXAMEN: Establecer el estado de salud del trabajador de acuerdo con los factores de riesgo a los cuales estará expuesto en el 
cargo a desempeñar.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
C ONC EPT O  ME DIC O L ABORAL :  
         S I  N O 

1. Aprobado para el cargo sin restricciones:       
2. Aprobado con restricciones:  
3. Restringido:  
4. Aplazado:  

 
PROGRA MA DE V IGILANC IA  EPID EMIOLOGICA:   

VISUAL:             AUDITIVO:              RESPIRATORIO:           CARDIOVASCULAR:        PSICOSOCIAL:          MUSC/ESQUELETICO     NINGUNO:  
 

SE AUTORIZA AL TRABAJADOR PARA LABORAR EN ALTURAS ( X ) ESPACIOS CONFINADOS (  ) SEGÚN RESULTADOS DEL CUESTIONARIO, VALORIZACIÓN 
MÉDICA OCUPACIONAL Y PARACLÍNICOS SEGÚN RESOLUCIÓN Nº 1409 DEL 23 DE JULIO DEL 2012:   

SI:         NO: 
 
 

 
Declaraci

ón de 
CONFID
ENCIALI
DAD: el 
presente 
certificad

o se 
expide 

con fines exclusivos del programa de Salud Ocupacional de la empresa contratante del servicio. En concordancia con la RESOLUCION 2346 de julio de 2007, se respeta la confidencialidad 
historia clínica y no se emiten diagnósticos clínicos en este documento. 

Jim Roger Sánchez Benavidez 
Medico ocupacional 

R.M 79.762.200 S.S.B  
FIRMA MEDICO OCUPACIONAL 
LICENCIA S.O: 2604/01/2019 

 
 
                   FIRMA DEL TRABAJADOR 
                   C.C: 

 
 
 

HUELLA INDICE 
DERECHO 

   

Registro / Orden: 35/000433344628    Fecha:17/01/2024   EPS: FAMISANAR 
Paciente: IVAN CAMARGO RODRIGUEZ    Identificación: 1.073.705.623  Edad: 30 Años  
Empresa: CONSTRUCCIONES RDL SAS NIT.901095872-1  Cargo: OFICIAL DE OBRA 

                  EXAMEN REALIZADO     RESULTADO 
 
1. AUDIOMETRIA (ESCALA DE LARSEN)    S I N  P A T O L O G I A  O C U P A C I O N A L   
2. ESPIROMETRIA (KNUDSON)     N O  A P L I C A  ( D E C . 4 2 1 / 2 0 2 0 )    
3                  VISIOMETRIA  OPTOMETRIA (OPTEC-2000)      S I N   A L T E R A C I O N E S 
4    HEMOCLASIFICACION     A +  ( P O S I T I V O ) 
5.  HEMOGRAMA IV      S I N   A L T E R A C I O N E S  
6. GLICEMIA       N O R M A L 
7. PERFIL LIPIDICO      N O R M A L 
8. PSICOTEST DE ALTURAS     N O R M A L 
9. PRUEBAS DE EXPLORACIÓN FUNCIONAL OTONEUROLÓGICA  S I N   A L T E R A C I O N E S 
10. EXAMEN CLÍNICO DEL EQUILIBRIO POSTURAL   S I N   A L T E R A C I O N E S 
11. PRUEBA DE VERTIGO:      S I N   A L T E R A C I O N E S 
12. VARIABLES FISICAS:      PESO: 70 .KG ESTATURA: 1.62 CMS  

RECOMENDACIONES / RESTRICCIONES PROGRAMA SST: 
-UTILIZAR LOS ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL 

- HIGIENE POSTURAL-PAUSAS ACTIVAS- HABITOS DE VIDA SALUDABLE. 
-USAR PROTECCION VISUAL Y AUDITIVA DURANTE LA JORNADA LABORAL. 

-SEGUIR PROCEDIMIENTOS Y NORMAS DE TRABAJO SEGURO 
 -CAPACITACIONES SEGÚN CARGO Y AREA DE TRABAJO. 

-PERIODICAMENTE LOS EXAMENES DE VALORACION OCUPACIONAL. 
-USO OBLIGATORIO DE GAFAS DE PROTRCCIÓN.  

CUIDADO CARDIOVASCULAR- EJERCICIO DIETA SANA 
APLICAR LOS PROCEDIMIENTOS OPERATIVOS PARA RESCATE EN 

ALTURAS. 
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SALUD OCUPACIONAL  -  ECOGRAFIAS  LABORATORIO CLINICO -  RADIOLOGIA  OPTOMETRIA  MEDICINA GENERAL 
CALLE 23 No. 26A  18 (NUEVA) Bogotá, Colombia   Teléfono: 3008632978   

 
Confirmación exámenes por e-mail PRONTOSALUDIPS@GMAIL.COM O visítanos en web: prontosalud-ips.webnode.es 

ESPECIALISTAS EN SALUD OCUPACIONAL 
 LICENCIA DE S.O RESOLUCION 0320 21/03/2015 

      CONTAMOS CON CERTIFICACIÓN EN CALIDAD  

 

 

  
                                                                                                                         3 5 / 0 0 0 4 3 3 3 4 4 6 7 2  

 
CERTIFICADO DE APTITUD MEDICA PRE-OCUPACIONAL INGRESO 

TRABAJO SEGURO EN ALTURAS ( X ) ESPACIOS CONFINADOS (  ) 
RESOLUCIONES 1409 de 2012 y 3673 de 2008 MPS 

   
 

TIPO DE EXAMEN REALIZADO: Pre-Ocupacional y de aptitud física para trabajo en alturas y/o espacios confinados. 
FINALIDAD DEL EXAMEN: Establecer el estado de salud del trabajador de acuerdo con los factores de riesgo a los cuales estará expuesto en el 
cargo a desempeñar.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
C ONC EPT O  ME DIC O L ABORAL :  
         S I  N O 

1. Aprobado para el cargo sin restricciones:       
2. Aprobado con restricciones:  
3. Restringido:  
4. Aplazado:  

 
PROGRA MA DE V IGILANC IA  EPID EMIOLOGICA:   

VISUAL:             AUDITIVO:              RESPIRATORIO:           CARDIOVASCULAR:        PSICOSOCIAL:          MUSC/ESQUELETICO     NINGUNO:  
 

SE AUTORIZA AL TRABAJADOR PARA LABORAR EN ALTURAS ( X ) ESPACIOS CONFINADOS (  ) SEGÚN RESULTADOS DEL CUESTIONARIO, VALORIZACIÓN 
MÉDICA OCUPACIONAL Y PARACLÍNICOS SEGÚN RESOLUCIÓN Nº 1409 DEL 23 DE JULIO DEL 2012:   

SI:         NO: 
 
 

 
Declaraci

ón de 
CONFID
ENCIALI
DAD: el 
presente 
certificad

o se 
expide 

con fines exclusivos del programa de Salud Ocupacional de la empresa contratante del servicio. En concordancia con la RESOLUCION 2346 de julio de 2007, se respeta la confidencialidad 
historia clínica y no se emiten diagnósticos clínicos en este documento. 

Jim Roger Sánchez Benavidez 
Medico ocupacional 

R.M 79.762.200 S.S.B  
FIRMA MEDICO OCUPACIONAL 
LICENCIA S.O: 2604/01/2019 

 
 
                   FIRMA DEL TRABAJADOR 
                   C.C: 

 
 
 

HUELLA INDICE 
DERECHO 

   

Registro / Orden: 35/000433344672    Fecha:19/01/2024   EPS: FAMISANAR 
Paciente: NUMAEL CUERVO GARCIA    Identificación: 79.406.601  Edad: 56 Años  
Empresa: CONSTRUCCIONES RDL SAS NIT.901095872-1  Cargo: AYUDANTE DE OBRA 

                  EXAMEN REALIZADO     RESULTADO 
 
1. AUDIOMETRIA (ESCALA DE LARSEN)    S I N  P A T O L O G I A  O C U P A C I O N A L   
2. ESPIROMETRIA (KNUDSON)     N O  A P L I C A  ( D E C . 4 2 1 / 2 0 2 0 )    
3                  VISIOMETRIA  OPTOMETRIA (OPTEC-2000)                        S I N   A L T E R A C I O N ES 
4    HEMOCLASIFICACION     O +  ( P O S I T I V O ) 
5.  HEMOGRAMA IV      S I N   A L T E R A C I O N E S  
6. GLICEMIA       N O R M A L 
7. PERFIL LIPIDICO      N O R M A L 
8. PSICOTEST DE ALTURAS     N O R M A L 
9. PRUEBAS DE EXPLORACIÓN FUNCIONAL OTONEUROLÓGICA  S I N   A L T E R A C I O N E S 
10. EXAMEN CLÍNICO DEL EQUILIBRIO POSTURAL   S I N   A L T E R A C I O N E S 
11. PRUEBA DE VERTIGO:      S I N   A L T E R A C I O N E S 
12. VARIABLES FISICAS:      PESO: 68 .KG ESTATURA: 1.67 CMS  

RECOMENDACIONES / RESTRICCIONES PROGRAMA SST: 
-UTILIZAR LOS ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL 

- HIGIENE POSTURAL-PAUSAS ACTIVAS- HABITOS DE VIDA SALUDABLE. 
-USAR PROTECCION VISUAL Y AUDITIVA DURANTE LA JORNADA LABORAL. 

-SEGUIR PROCEDIMIENTOS Y NORMAS DE TRABAJO SEGURO 
 -CAPACITACIONES SEGÚN CARGO Y AREA DE TRABAJO. 

-PERIODICAMENTE LOS EXAMENES DE VALORACION OCUPACIONAL. 
-USO OBLIGATORIO DE GAFAS DE PROTRCCIÓN.  

CUIDADO CARDIOVASCULAR- EJERCICIO DIETA SANA 
APLICAR LOS PROCEDIMIENTOS OPERATIVOS PARA RESCATE EN 

ALTURAS. 



 

   




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  

 










  


  

 









  








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

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  

 



            
             
            
                
              
            









                    
                       
                       
                      
                         
                     
                            
                       


 



 









 













 



CLINISUR IPS 1 LTDA

900148264

Régimen : RÉGIMEN

CERTIFICADO LABORAL

EMPRESA: STOR CONSTRUCCIONES SAS FECHA 12/01/2024 12:08:50

PREOCUPACIONAL O INGRESO POS-OCUPACIONAL O EGRESO PERIÓDICO

NOMBRE Y APELLIDO:RONALD CAMILO PIZA GALINDO C.C 1000782269

EDAD 22  Años SEXO M CARGO A DESEMPEÑAR AUXILIAR DE OBRA

NÚMERO

0000460904

Evaluación médico ocupacional

EXÁMENES PRACTICADOS

Visiometría

Audiometría

Espirometría

Exámenes de laboratorio

Col TrigliGlic Otros

¿Cuáles?

El suscrito médico hace constar que el (la) señor(a) se presentó a valoración médica el día de hoy expidiendo el siguiente

SI NO

Énfasis Osteomuscular

Otros

CONCEPTO

RESTRICCIÓN PARA TRABAJO EN ALTURAS

RESTRICCIÓN PARA TRABAJO EN ESPACIOS CONFINADOS

SI NO NA

Optometría

EXÁMENES COMPLEMENTARIOS

LABORAR SIN RESTRICCIÓN PARA EL CARGO
LABORAR CON RESTRICCIÓN PARA EL CARGO

RESTRICCIONES
NINGUNA

RECOMENDACIONES
PUEDE LABORAR EN ALTURAS    
USO DE MEDIAS ANTIVARICE 
CONTROL MEDICO RUTINA EPS 
REALIZAR PAUSAS ACTIVAS /  USO DE LOS EPP EN FUNCION DEL PELIGRO PARA EL TRABAJADOR.

Sospecha de enfermedad laboral ¿Cuál?

EXÁMENES DE EGRESO

SI NO

FIRMA DEL ESPECIALISTA

Captura Biométrica

FIRMA DEL PACIENTE

E-mail: clinisurips@clinisurips.com - https://www.clinisurips.com
CALLE 27 SUR No 19-07 PBX.:2784705 FAX.:2392301Fax



      
 
 

            

      

 

 

 

 

 

 

 

  

 

SE PRACTICARON LOS SIGUIENTES PARACLINICOS 

   

   

                                             X   

 

  

 

CONCEPTO DE APTITUD LABORAL 

   

  

  

EXAMEN PERIODICO 

  

 

EXAMEN DE EGRESO 

 

INFORME DE EVALUACION MÉDICO OCUPACIONAL 
TRABAJO EN ALTURAS Y ESPACIOS CONFINADOS  NIT. 830.592.359-3 

N2023/4052 

FECHA: 20/12/2023 
Pre  ocupacional o Ingreso Pos  ocupacional Egreso     Periódico 

Nombre: WILMAR ERNEY ACEVEDO ARIAS  
Peso: 71 KG 

Empresa: SIGMA CYS SAS 901378317.0    

EPS:  SALUD TOTAL   Cargo: AYUDANTE DE OBRA  

Género: M 
Edad: 37 

Identificación: 1.073.723.863 

RECOMENDACIONES DE SALUD OCUPACIONAL
CONTROL MEDICO RUTINA EPS/CONTROL ADECUADO DE PESO 

REALIZAR PAUSAS ACTIVAS 
USO DE LOS EPP FRENTE A LA PANDEMIA DE COVID-19 SELECCIONADOS EN FUNCION DEL PELIGRO PARA EL TRABAJADOR 

NO PRESENTA PATOLOGÍAS COMO FACTORES DE RIESGO PARA COVID 19 SEGÚN CIRCULAR 030 DE 08 DE MAYO 2020   

Calle 27 sur N° 22 a 78 *Barrio Olaya* Tel: 3118734434 
www.mediprosaludocupacional.com  mediprocupacional@gmail.com 

FIRMA DEL ESPECIALISTA FIRMA DEL PACIENTE 

*OPTOMETRIA  

*AUDIOMETRIA 
*ESPIROMETRIA 
*PRUEBA DE EQUILIBRIO ESTABLE INESTABLE 

*EVALUACION MÉDICA OCUPACIONAL *OSTEOMUSCULAR 
*NECROLÓGICO NORMAL 

NORMAL 

*PSICOSENSOMETRICO NORMAL        x 

*GLICEMIA 

*COLESTEROL 

*TRIGLICERIDOS 

*RADIOGRAFÍA 

*ELECTROCARDIOGRAMA 

*OTRO ____________________ 

*APTO PARA EL CARGO *APTO PARA ALTURAS Y ESPACIOS CONFINADOS *APTO CON RESTRICCIONES 

*NO APTO  

*OBSERVACIONES  

*PUEDE CONTINUAR CON SU LABOR SI     NO *REUBICACION LABORAL 

*OBSERVACIONES 

*SOSPECHA DE ENFERMEDAD PROFESIONAL CUAL SI NO 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X X 
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ANEXO 9. SOPORTE ACTA DE REUNION Y 
CONFORMACION DE COPASST 
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ANEXO 10. SOPORTE ACTA DE REUNION Y 
CONFORMACION COCOLAB 
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ANEXO 12. SOPORTE ATS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




























